
                          

 Workshop 4 Febbraio 2026

JACARDI: dalla politica alla pratica - supporto all'implementazione 
dello screening pediatrico del diabete tipo 1

Introduzione JACARDI (Joint Action on CARdiovascular diseases and DIabetes) è una 
Joint Action co-finanziata dall’Unione Europea nell’ambito del 
programma EU4Health, nata per affrontare in modo concreto le sfide 
poste dalle malattie cardiovascolari e dal diabete mellito.
All’interno di questa iniziativa, il Work Package 8 (WP8) è dedicato 
a migliorare e standardizzare gli screening e i percorsi di early detection 
negli individui ad alto rischio. In questo contesto, WP8 include in Italia 
INSPIRE – T1D (Implementation of National Screening Program in Italian 
REgions – Type 1 Diabetes), un progetto pilota volto a supportare le 
regioni nell’implementazione dello screening pediatrico per il diabete di 
tipo 1 (DMT1), disposto dalla legge 130/2023. 
La successiva adozione del decreto attuativo pone le regioni nella 
responsabilità di attivare concretamente lo screening, e questo progetto 
pilota rappresenta un’opportunità concreta per guidare, facilitare e 
standardizzare l’implementazione sul territorio, assicurando al 
contempo prevenzione precoce, equità nell’accesso e miglioramento 
della salute pubblica a livello regionale e nazionale.

Obiettivo Il workshop ha l’obiettivo di fornire una panoramica introduttiva del 
progetto JACARDI, con particolare focus sul lavoro svolto sugli screening 
della popolazione ad alto rischio, e di illustrare il ruolo di INSPIRE-T1D 
nell’implementazione dello screening pediatrico per il diabete di tipo 1 in 
Italia, in linea con la Legge 130, il relativo decreto attuativo e con la 
pregressa esperienza di D1CeScreen. 
In questo contesto, il workshop mira a informare le regioni italiane 
riguardo questa iniziativa e identificare le regioni potenzialmente 
interessate a partecipare a INSPIRE–T1D, al fine di pianificare le 
interviste mirate allo sviluppo della situation analysis regionale, in 
collaborazione con i singoli referenti e avviare la prima fase del progetto 
pilota.

Descrizione Il progetto pilota “INSPIRE-T1D” mira a supportare le regioni verso una 
implementazione armonizzata a livello nazionale. Seguendo la 
metodologia di JACARDI, verranno illustrate le due fasi del progetto: il 
primo step comprende interviste semi strutturate con i referenti individuati 
dalle regioni, al fine di disegnare una mappa dei servizi disponibili per il 
programma di screening  contestualizzata a livello regionale; la seconda 
riguarda la creazione di un framework teorico comune co-sviluppato 
insieme alle regioni coinvolte, attraverso lo sviluppo di una situation 



analysis e finalizzato a supportare il processo di implementazione.
L’ultima parte del workshop sarà dedicata alle domande, ai feedback e al 
confronto al fine di favorire lo scambio di esperienze e pratiche cliniche.

Tipologia Online meeting via Microsoft Teams 

Jacardi - Inspire- T1D Implementazione dello screening pediatrico del 
diabete tipo 1 | Partecipazione alla riunione | Microsoft Teams

Giorno e ora  4 Febbraio 2026 ore 11.00-12:30

Programma del workshop

Ora Durata Argomento Presentatore

11:00 -11:05 5 min Introduzione e saluti Lisa Leonardini /
Paola Semisa 
–Promis

11:05 - 11:15 10 min JACARDI: overview del progetto 
europeo e pilot WP8

Benedetta 
Armocida

11:15 -11:30 15 min La legge 130/2023 e l’istituzione di un 
programma nazionale di screening 
per il diabete tipo 1 e la celiachia: 
l’esperienza di D1CeScreen

Flavia Pricci e 
Olimpia Vincentini

11:30 - 12:00 30 min Il Pilota INSPIRE-T1D in JACARDI: 
implementazione dello screening del 
DM1 a livello nazionale - opportunità 
e prossimi passi per le Regioni.

Martina Leoni e 
Chiara Porfilio

12:00 - 12:15 15 min Discussione Benedetta 
Armocida

12:15 - 12:25 10 min Raccolta di interesse da parte delle 
Regioni italiane

Lisa Leonardini 
/Paola Semisa 
Promis

12:25 - 12:30 5 minuti Conclusioni Lisa Leonardini 
/Paola Semisa 
Promis


