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Al Promis — Progetto Mattone Internazionale
AULS 4 Veneto

Oggetto: Relazione convegno del 22/06/22 (esiti candidature sportello II — 15 marzo 2022)

La sottoscritta Venera Padua, Responsabile dell’UOS Internazionalizzazione e ricerca
sanitaria, in collaborazione con il coordinatore del convegno finanziato dal Promis, dott.ssa
Roberta Arnone, redige la seguente relazione.

1l convegno, svoltosi in data 22/06/22 per complessive 7 ore presso la sala Avis di Ragusa,
dal titolo: “Salute mentale e invecchiamento sano e attivo. Presentazione del progetto
PASTEL, Pets and Smiles to Enjoy Life” ha avuto come obiettivo quello di affrontare le
tematiche relative al benessere mentale degli operatori sanitari e dei pazienti,
all’invecchiamento sano e attivo e all’euro-progettazione.

In tale contesto & stato presentato il progetto Erasmus “PASTEL” (Pets and Smiles to Enjoy
Life), di cui & promotore I’ASP di Ragusa, finanziato dalla Commissione Europea, il cui
obiettivo & quello di scambiare buone pratiche relative proprio alla gestione dello stress
degli operatori sanitari e, contestualmente, dei pazienti. Il progetto PASTEL mettera a
confronto due esperienze molto interessanti: il corso ideato dall’ASP di Ragusa dal titolo
“Con il sorriso sulle labbra” e D'esperienza di “Terapia assistita con anmimali”
dell’organizzazione polacca Zwierzeta Ludziom. Il programma del convegno Promis ha
previsto la partecipazione di relatori di fama nazionale ed internazionale, oltre che la
presenza dello stesso partner polacco ed il programma ha avuto la seguente articolazione:

9,30-10,30

La salute mentale nell’ Agenda Europea

Prof. Johan Bilsen PhD

Head Department of Public Health (GEWE)

Head Mental Health and Wellbeing Research Group (MENT)
Vrije University - Brussel

10,30- 12,00

La salute mentale e ’invecchiamento sano e attivo. Uno sguardo sugli operatori sanitari
Prof. Diego De Leo

Prof. Emerito di Psichiatria- Universita di Griffith-Australia

Presidente Eletto Associazione Italiana di Psicogeriatria
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Presidente De Leo Fund (Saluti ed introduzione— Online)

Prof. Maddalena Ilario — Coordinatore RSCN — Dipartimento di Salute Pubblica — AOU
Federico II - Napoli

12.00 - 13,00

La progettazione europea — L’importanza del programma FErasmus nel campo della
formazione e la sua versatilita

Dott.ssa Alessia Sciamanna (Esperto in progettazione Europea e Formatore)

13,00 - 14,30 — Pausa pranzo

14,30-15,00
Presentazione progetto PASTEL
Dott.ssa Roberta Arnone, Divigente Amministrativo (Coordinatore progetto)

15,00 -16,00
Presentazione Buona Pratica ASP di Ragusa (Con il sorriso sulle labbra)
Dott.ssa Letizia Drogo (ASP Ragusa) — Dott. Roberto Farruggio (REF Comunicazioni)

16.00-17.00
Presentazione Buona Pratica Polonia (Interventi assistiti con animali}
Dott.ssa Magdalena Nawarecka (Zwierzeta Ludziom -Polonia)

17,00 -17,30
Dibattito e Conclusioni

Durante la pausa & stato offerto un light lunch che ha dato modo di approfondire
conoscenze che potrebbero portare a future proficue collaborazioni progettuali. E’ stato
garantito il servizio di traduzione consecutiva per I’intera giornata.

All’incontro era presente anche il referente Promis per la Sicilia, dott. Alberto Firenze.

I partecipanti sono stati quaranta e i questionari di gradimento, somministrati alla fine
dell’evento, hanno riportato un alto livello di soddisfazione.

Per quanto attiene alla parte sociale, i relatori sono stati ospitati presso I’hotel Mediterraneo
di Ragusa ed invitati a due cene tipiche nelle sere del 21 e 22 Giugno. Nella serata del 21
giugno, al loro arrivo, ¢ stato organizzato un tour nella citta di Ibla.
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