
Flash Cards: Temi Prioritari 2025

Gruppo di Lavoro - Comunicazione Sanitaria

Queste card rappresentano i 5 temi più urgenti per la sanità pubblica nel 2025. Stampatele o proiet-
tatele per guidare la scelta del tema durante l’esercitazione.

Resistenza agli Antibiotici (AMR)

L’URGENZA

L’uso improprio rende i batteri resistenti. Nel 2050 potrebbe essere la prima causa di
morte se non cambiamo abitudini ora.

IL TARGET

Genitori (per i figli), Anziani, Popolazione generale

L’INSIGHT

“Prendo l’antibiotico così guarisco prima e torno al lavoro.”
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Salute Mentale Giovani

L’URGENZA

Boom di ansia e isolamento sociale post-pandemia. Il disagio è spesso invisibile ma
diffuso.

IL TARGET

Adolescenti (14-19 anni), Genitori, Insegnanti

L’INSIGHT

“Sto sempre connesso per non sentirmi solo, ma mi sento ancora più solo.”
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Screening Oncologici

L’URGENZA

Calo drammatico delle adesioni. La diagnosi precoce salva la vita, ma la gente riman-
da.

IL TARGET

Uomini/Donne 50-69 anni (Colon) o Donne 25-64 (Cervice)

L’INSIGHT

“Non ho sintomi, sto bene. Perché cercare guai se non sento niente?”

Stili di Vita e Cronicità

L’URGENZA

Obesità e problemi cardiaci in aumento. Serve promuovere il movimento quotidiano.

IL TARGET

Adulti 40-60 anni sedentari e lavoratori

L’INSIGHT

“Lavoro tutto il giorno, non ho tempo né energie per fare sport.”
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Vaccinazione Anziani

L’URGENZA

Proteggere i fragili da Influenza, Pneumococco e Herpes Zoster per evitare ospeda-
lizzazioni.

IL TARGET

Over 65, Caregiver familiari

L’INSIGHT

“È solo un’influenza, l’ho sempre presa e sono ancora qui.”
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