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Dipartimento di Salute Mentale ASLBT
DGR n.1293/2019 attivazione centri diurni co-gestiti

Insieme è meglio
Il Dipartimento di salute mentale ASLBT a seguito della decennale esperienza nella 
buona pratica del Fare Assieme, con requisito di accesso, ha potuto attingere ai 
finanziamenti regionali relativi alla DGR 1293/2019 per l’attivazione del Centro 
Diurno cogestito con le associazioni di tutela della Salute Mentale Obiettivo Salute e 
Diversamente Uguali in collaborazione con coop. sociale di tipo A Questa Città e  
coop. sociale di tipo B Campo dei Miracoli



Prendersi cura della Salute Mentale 

• Dotazione finanziaria Regione Puglia 34.373089,60

• PU.4k.2_06 Formazione operatori e Rafforzamento e potenziamento dll strutture
5.141.470

• PU.4k.2_07 Formazione operatori , Implementazione dell’ADI
2.570935

• PU.4k.2_08 Creazione di un percorso specifico per la diffusione della metodologia del budget di 
salute 12.853875

• PU.4.5.1_02 Riqualificazione e Potenziamento di 6 Centri Diurni

3.802469

     PU.4.5.1_03 Riqualificazione e Potenziamento 6 CSM

2.100.100

     PU.4.5.1_04 Riqualificazione e Potenziamento 6 HUB ADI

7.904239
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FUNZIONI
• riabilitativo-risocializzanti finalizzate ad impedire e/o arrestare processi di isolamento relazionale
• perseguire l’inclusione sociale e lavorativa, attraverso percorsi di recovery ed empowerment 
• protagonismo attivo dell’utente e dei familiari portatori di competenza esperienziale E.S.P. 

(Esperto in Supporto alla Pari)
• coinvolgimento della cittadinanza 
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Le azioni caratterizzanti
• avviare attività trasversali su tutto il territorio BAT
• percorsi di formazione funzionali al riconoscimento del ruolo 

dell’ESP ( esperto in supporto alla pari) 
• riconoscimento della competenza esperienziale di malattia dei 

pazienti e dei familiari attraverso la predisposizione di contratti 
lavorativi

• La competenza esperienziale degli ESP si fonde con la competenza 
tecnica degli operatori della salute mentale attraverso il lavoro alla 
pari
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Accessibilità e Prossimità dei Servizi - Modifica del contesto sociale

• Il Centro Diurno Cogestito si integra con la programmazione riabilitativa e la 
politica di promozione in capo al Dipartimento di Salute Mentale ASLBT egli 
Ambiti Territoriali

• interventi di rigenerazione sociale attraverso il recupero di contesti funzionali ai 
processi di integrazione (BAT Talent Space cinema all’aperto – Centri lettura)

• promotore nel Tavolo tecnico nazionale per l’Organizzazione del 24° Incontro 
delle Parole Ritrovate (Barletta 24.25.26 ottobre 2024 Teatro Curci )

• attività aperte al territorio con una partecipazione superiore al 50% di cittadini 
non afferenti ai servizi di salute mentale

• Collaborazioni in rete sul territorio con n.° 57 realtà tra enti pubblici e del terzo 
settore 
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Elementi da potenziare

il DSM ASLBAT favorisce un cambio di rotta nell’organizzazione interna dei servizi 
della salute mentale attraverso la valorizzazione e il protagonismo dei destinatari 
delle cure e pertanto ha avviato interventi funzionali a stimolare:
• La motivazione degli operatori dei servizi a sperimentarsi 
• L’attivazione di un reale percorso di costruzione di lavoro alla pari attraverso la 

formazione secondo il modello Ex-in (Experienced Involvement)
• il riconoscimento e la validità della competenza esperienziale dei familiari e 

utenti
• la condivisione degli spazi lavorativi con gli ESP e il terzo settore
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«La normalità è una maschera. Una posa. 
La follia è il vero volto dell’uomo» 

Lewis Carroll

                                   Giù la Maschera
                       Grazie

Direttore                                                  Diaprtimento di Salute Mentale ASLBT
                                                                  Dott. Filippo Antonio Iovine

Dott. Filippo e


