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1. Modelli di presa in carico differenziata per genere

In che modo i vostri servizi sanitari affrontano le 
specificità legate alla salute femminile e maschile?
-
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I servizi sanitari consultoriali ASL 
Medio Campidano, affrontano le 
specificità legate alla salute 
femminile e maschile attraverso un’ 
ampia gamma di iniziative integrate.
Con il personale PNES, tali attività 
risultano notevolmente migliorate
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❖ ACCESSO AD AMBULATORI DEDICATI

❖ EQUIPES MULTIDISCIPLINARI 

❖ 4 SEDI PRINCIPALI  

❖ 1 SEDE SECONDARIA

❖ PERSONALE PNES
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OPEN DAY PERIODICI 

14

PROMOZIONE DELLA PREVENZIONE E 

SENSIBILIZZAZIONE DELLA 

POPOLAZIONE SULL’IMPORTANZA DI 

PRENDERSI CURA DELLA PROPRIA 

SALUTE SESSUALE E RIPRODUTTIVA 
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Progetto “Missione Salute: INSIEME si può”



Progetto “Missione Salute: INSIEME si può”

Target: minori di 7-8 anni di età iscritti alle classi terze

di tutte le Scuole primarie 

afferenti all’ASL Medio Campidano

Luglio-Agosto 2025

Elaborazione

del Progetto

Settembre 2025

Preparazione

del materiale

Ottobre 2025

Presentazione

del Progetto

alle Scuole

Novembre 2025

Inizio

del Progetto
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Progetto “Crescere INSIEME connessi con il cuore”
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Progetto “Crescere INSIEME connessi con il cuore”

Target: minori di 10-11 anni di età iscritti alle classi quinte

di tutte le Scuole primarie 

afferenti all’ASL Medio Campidano

Luglio-Agosto 2025

Elaborazione

del Progetto

Settembre 2025

Preparazione

del materiale

Ottobre 2025

Presentazione

del Progetto

alle Scuole

Febbraio 2026

Inizio

del Progetto
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INCONTRI DI GRUPPO

• INCONTRI PRENATALI

• INCONTRI POSTNATALI

• INCONTRI CON FUTURI E NEO PAPA’

• INCONTRI SULLA MENOPAUSA
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2. Dati e indicatori disaggregati per il monitoraggio
Avete riscontrato difficoltà nella raccolta o nell'analisi dei dati disaggregati? 
Come le avete affrontate? 

IL SISTEMA  GESTIONALE NON CI PERMETTE DI AVERE UN REPORT

DEI DATI DISAGGREGATI, VENGONO RACCOLTI TRAMITE :

• QUESTIONARI A SCUOLA 

• PARTECIPAZIONE OPEN DAY

• PARTECIPAZIONE INCONTRI

• MONITORAGGIO UTENTI DI TUTTI I SERVIZI EQUIPE 
MULTISCIPLINARE ( DATI RACCOLTI MANUALMENTE DAL TEAM)
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3. Formazione e cultura organizzativa
Come promuovete una cultura organizzativa inclusiva all'interno delle vostre 
strutture sanitarie? 

o INDIVIDUAZIONE DI REFERENTI PER PROFESSIONALITA’
o RIUNIONI DI EQUIPE  PER ANALIZZARE DATI E PROMOZIONE PROGETTI
o REVISIONE PROCEDURE CONSULTORIALI
o GESTIONE FORMAT PROGETTUALI PER INCONTRI
o PREPARAZIONE MULTISCIPLINARE DEI LABORATORI / SCUOLE / 

INCONTRI
o PIANIFICAZIONE DELLA PRESENZA CONSULTORIALE PER 

PROFESSIONALITA’ E COMPETENZE A GIORNATE COMMEMORATIVE, 
CONVEGNI, CONGRESSI 
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4. Integrazione con servizi sociali e reti territoriali
Quali strategie utilizzate per coinvolgere le comunità locali nella promozione 
della salute di genere?

FARE RETE CON TUTTE LE ISTITUZIONI PRESENTI SUL TERRITORIO PER 
SENSIBILIZZARE E DIVULGARE LE ATTIVITA’ OFFERTE DAI CONSULTORI

MMG – PLS – COMUNI - SERVIZI SOCIALI- SCUOLE- PLUS - CENTRI 

ANTIVIOLENZA – CASE FAMIGLIA - ASSOCIAZIONI



PROSPETTIVE FUTURE

«Il personale assunto grazie al finanziamento PNES è pienamente 

integrato nelle nostre strutture e rappresenta un supporto 

fondamentale per l’ efficace erogazione dei servizi consultoriali e per la 

promozione di nuove progettualità dedicate alla salute di genere»
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