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Cos’è il GBD?

Lo studio GBD rappresenta lo sforzo più ampio e completo per quantificare la 
perdita di salute in diversi luoghi e nel tempo, al fine di migliorare i sistemi sanitari 
ed eliminare le disparità 

607 miliardi +
di stime altamente 
standardizzate e complete 
misurano esiti di salute e 
sistemi sanitari.

459
esiti di salute e fattori di rischio 
offrono una solida base per 
comprendere le tendenze e le 
sfide di salute globale

204
paesi e territori, più dozzine di 
regioni, province e distretti su 
cui vedere andamenti a livello 
locale, nazionale e regionale.

19,000
ricercatori di 167 paesi e 
territori collaborano al 
controllo delle fonti e delle 
stime GBD.



Cos’è il GBD?

• Quantifica la perdita di salute/burden causata da centinaia di 

condizioni, infortuni e fattori di rischio.

• Offre una visione ampia del “burden”/ “onere” di mortalità e 

disabilità per aree geografiche, nel tempo, per età e sesso.

• Il GBD produce oltre un miliardo di punti dati, gestiti da strumenti di 
visualizzazione, ed è regolarmente aggiornato con nuovi dati e 

modelli.
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• Coordinato dall’INSTITUTE FOR HEALTH METRICS AND EVALUATION (IHME), 

University of Washington, Seattle. www.heatlhdata.org

• I concetti principali sottostanti sono stati elaborate negli anni Novanta nel 

WHO e World Bank (Murray & Lopez), il GBD “rinasce” nel 2007 → GBD 2010.

• Paesi quali Brasile, Inghilterra, Norvegia, India, Messico usano il GBD 

ufficialmente per definire le loro politiche sanitarie … Emilia Romagna, 

Toscana, Piemonte, Sicilia e FVG…

• I risultati (metodi, stime e metriche) sono accessibili a tutti gratuitamente.

Cos’è il GBD?

http://www.heatlhdata.org/


GBD Collaborator Network è ad oggi composto da >19,000 provenienti da 167 Paesi e 
>2,500 istituzioni
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VISION

MISSION

STRATEGIES
In Italia: oltre 300, di cui circa 180 fanno parte del network Italian GBD Initiative

L’Italia è il sesto paese al mondo per fonti dati utilizzate per generare le stime (1661), 

dopo USA (3825), Cina (2893), India (2433), Regno Unito (2365) e Brasile (1911)



• Il GBD offre un sistema coerente che combina

• incidenza, 
• prevalenza, 
• mortalità/cause di morte, 
• speranza di vita, 
• fattori di rischio attribuibili, 
• anni vissuti con disabilità (Years Lived with Disability - YLDs), 
• anni di vita persi per morte prematura (Years Lost due to premature mortality - YLLs), 
• anni persi per disabilità o morte prematura (Disability Adjusted Life Years - DALYs = YLDs+YLLs)
• speranza di vita in buona salute (Health Adjusted Life Expectancy - HALE)

• Dal 1990 al 2023

• Per sesso e classi d’età

• Per 204 Pesi e territori

• Per 463 esiti di salute e fattori di rischio

• Stime sub-nazionali per Paesi  con oltre 200 milioni di abitanti + altri (tra cui l’Italia)

.



.

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

0 50 100

Età

%
 P

ie
n

a
 S

al
u

te



.

0

20

40

60

80

100

0 20 40 60 80 100

%
 P

ie
n
a

S
a
lu

te

Età (anni)

Incidente

stradale

Alzheimer's

Diabete



.

0

20

40

60

80

100

0 20 40 60 80 100

%
 P

ie
n
a

S
a
llu

te

Età (anni)

YLDs YLLs

DALYs

𝑌𝐿𝐿 =෍

𝑎

𝐷𝑎 • 𝐿𝑠𝑡𝑑 − 𝑎

Con 𝐷𝑎 i decessi all’età a
𝐿𝑠𝑡𝑑 età massima raggiungibile

𝑌𝐿D = 𝐼 • 𝐷𝑊 • 𝐿

Con I incidenza, DW il disability 
weight, L la durata media della 
condizione considerata



Tutte le fonti di dati nel GBD sono indicizzate in un catalogo on-line 
con metadata su 100,000+ fonti

10

https://ghdx.healthdata.org/ https://sources.healthdata.org/collection/sources-2023
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Un nuovo strumento è stato inaugurato a gennaio 2026: 

Data Explorer
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https://explorer.healthdata.org/heatmap

https://explorer.healthdata.org/heatmap


Tutti i risultati sono accessibili al pubblico attraverso strumenti di 
visualizzazione e vengono aggiornati periodicamente
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• GBD Compare: Viz Tool

• http://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/

• GBD Results: per scaricare le stime in csv

• http://vizhub.healthdata.org/gbd-results/
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Sergio Mariotti:
Al tempo responsabile del Laboratorio di Epidemiologia e Biostatistica, 

Istituto Superiore di Sanità

«Se ci si vuole muovere anche in Italia verso una 
evidence-based public health, questa sembra la 
direzione giusta»

3 ottobre 2002 
https://www.epicentro.iss.it/cong_leb/ptt/Mariotti.pdf
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https://www.epicentro.iss.it/cong_leb/ptt/Mariotti.pdf


Obiettivi della rete italiana

Una rete di ricercatori italiani, Collaboratori GBD, che risponda ad una serie di 

obiettivi comuni:

Confrontarsi e rafforzare lo scambio con IHME sul GBD.

Diffondere i risultati generati dal GBD, e stimolarne l’utilizzo come strumenti di pianificazione 

basata sull’evidenza in Italia, guardando all’esperienza di altri Paesi.

Insieme ad IHME, consolidare lo scambio di dati e conoscenze che alimentino il sistema e 

contribuiscano a generare stime sempre migliori – attraverso la costante revisione delle stime e delle fonti.

In accordo con IHME, intraprendere il processo di regionalizzazione delle stime per l’Italia (19 

Regioni e 2 Province Autonome + cinque Macro-Regioni: nord ovest, nord est, centro, sud, isole), che 

consenta di analizzare le variazioni e le disuguaglianze regionali (riflettendo le disuguaglianze 

socio-economiche).



Mappa degli enti di ricerca 
che hanno siglato l’Accordo 
di Collaborazione 2019-2024



Italian GBD Initiative, oggi

https://www.italian-gbd-initiative.it

Più di 180 ricercatori, tutti rigorosamente GBD Collaborators, 
affiliati ad oltre 25 enti di ricerca.
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18 gruppi tematici

https://www.italian-gbd-initiative.it/core-group/
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Considerazioni

• Il Progetto GBD è molto complesso e gravoso.

• Richiede continue revisioni di stime, fonti dati, definizioni, e 
valutazione della qualità e quantità di dati disponibili.

• Richiede un costante impegno con IHME, il Ministero, ISS e ISTAT.

• Emergono costantemente questioni di qualità e disponibilità dei dati, 
qualità delle stime, differenze tra dati e stime, nuove ipotesi di 
ricerca, nuove evidenze di associazioni con fattori di rischio.

• Il nostro approccio dal basso, senza finanziamenti ad hoc, richiede 
partecipazione attiva e collaborazioni solide e qualificate.



Considerazioni

• L’ideale è la partecipazione attiva al Progetto GBD, per 
rendere le stime sempre più vicine alla realtà italiana.

• L’ideale sarebbe avere le risorse e il mandato istituzionale 
per lavorare sia sulle stime GBD sia su sperimentazioni locali 
e nazionali di calcolo del Burden.

• Il progetto di cui parleremo si colloca tra questi due approcci.



Articoli



Articoli
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Articoli

Time-trends in air pollution impact on health in Italy: an 

analysis from the Global Burden of Disease Study 1990-2019

Sara Conti, Carla Fornari, Pietro Ferrara, … Lorenzo Monasta, Lorenzo G. Mantovani

The Burden of Type 1 and Type 2 Diabetes Among Adolescents and Young Adults in 24 Western 

European Countries, 1990–2019: Results From the Global Burden of Disease Study 2019

Benedetta Armocida, Lorenzo Monasta, Susan M Sawyer, Flavia Bustreo, Graziano Onder, Giulio Castelpietra, Flavia Pricci, Valentina Minardi, Claudia 

Giacomozzi, Cristiana Abbafati, Lauryn K Stafford, Maja Pasovic, Simon I Hay, Kanyin Lian Ong, Pablo Perel, David Beran; GBD 2019 Europe Adolescent Diabetes



Articoli



Collegamenti essenziali
Strumenti interattivi di visualizzazione

GBD Compare / anche in Italiano: https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/

GBD Sex differences: https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/sex-differences

GBD Cancer Compare: https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/cancer

Burden of Proof: https://vizhub.healthdata.org/burden-of-proof/

Altri collegamenti: https://www.healthdata.org/data-tools-practices/interactive-data-visuals

GHDX: Global Health Data Exchange

GBD Results: per scaricare stime GBD con intervalli di incertezza: https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/

Referenze a tutte le fonti dati utilizzate per alimentare i modelli di stima: http://ghdx.healthdata.org/

Fonti dati italiane: http://ghdx.healthdata.org/geography/italy

Sources Tool: https://sources.healthdata.org/collection/sources-2023

Data Explorer: https://explorer.healthdata.org/heatmap
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Collegamenti essenziali

Country Profiles:

• Italy Country Profile: https://www.healthdata.org/research-analysis/health-by-location/profiles/italy
• Subnational Profiles, 

e.g. Abruzzo: https://www.healthdata.org/research-analysis/health-by-location/profiles/Italy-abruzzo

Open call for Collaborators: https://www.healthdata.org/research-analysis/gbd/collaborator-network

Sito web del network Italiano: https://www.italian-gbd-initiative.it/
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Domande?
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