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Supporto alla salute mentale e al benessere psico-sociale di bambini/e e adolescenti vulnerabili

Richiesta
✓ Supporto tecnico per migliorare i servizi integrati per la salute e benessere

mentale di bambini e adolescent, con la collaborazione dei giovani in ogni fase del 
Progetto (10-19 anni). 

Obiettivo
✓ Rafforzare la capacità di prevenzione e promozione della salute mentale e del 

benessere psico-sociale in Italia e a fornire il sostegno necessario ai bambini/e e 
agli adolescenti più vulnerabili, in stretta c (10-19 anni).



Outcome/Risultato 1:

 Migliorare l’evidenza 

scientifica su bisogni e 

opportunità nell’offerta di 

servizi integrati per la salute 

mentale (lacune, e best 

practices nei vari settori).

Outcome/Risultato 2: 

Linee guida e raccomandazioni a livello locale, 

regionale e nazionale per l’integrazione di servizi per il 
supporto alla salute mentale e del benessere psico-sociale 
per bambini/e e adolescenti. 

Outcome/Risultato 3: 
Sensibilizzazione sulla 
salute mentale e sul 
benessere psicosociale e 
maggiore diffusione 
delle linee guida per 
migliorare l'offerta di 
servizi.

Output/Prodotto 1: 

Analisi del livello di 
cooperazione tra gli 

stakeholdres che forniscono 
assistenza a bambini e 
adolescenti. Raccomandazioni 

per una maggiore 
collaborazione 
intersettoriale. 

Output/Prodotto 2:

Quadro di riferimento per lo sviluppo 

e l’attuazione di un modello 
integrato per l’erogazione di 
servizi di salute mentale e 

benessere psico-sociale per bambini 
e adolescenti, sviluppato in 
collaborazione con bambini e 
adolescenti.

Output/Prodotto 3:

Supporto per 
sviluppo di 
competenze per 

l’attuazione del modello 
proposto per l'erogazione 
dei servizi  di salute 
mentale e benerssere 
psicologico.

Output/Prodotto 4: 

Comunicazione, 
consultazione e 

divulgazione dei 
risultati.

Miglioramento dei servizi integrati per la salute e benessere mentale
di bambini e adolescenti (10-19) 



Attività 1.1
Fase preliminare del 

progetto Attività 2.1 
Sviluppo del progetto

pilota Attività 3.1 
Workshop con tutti i  
livelli di governance 

Attività 4.1 
Divulgazione dei

risultati

Attività 1.2 
Revisione della

letteratura

Attività 2.3
Rapporto sull’esperienza

acquisita
Attività 4.2

Evento finale  

Attività 1.3
Analisi multi-

regionale

Attività 3.2
Documento di 
orientamento

Attività 2.2 
Implementazione del 

progetto pilota

Output/ Prodotto 1:
Analisi del grado di avanzamento 
della cooperazione tra gli 
stakeholdres che forniscono 
assistenza a bambini e adolescenti. 
Raccomandazioni per una maggiore 
collaborazione intersettoriale.

Output/Prodotto 2: 
Quadro di riferimento per lo sviluppo 
e l’attuazione di un modello integrato 
per l’erogazione di servizi di salute 
mentale e benessere psico-sociale 
per bambini e adolescenti, sviluppato 
in collaborazione con bambini e 
adolescenti.

Output/Prodotto 3:
Supporto per sviluppo di competenze 
per l’attuazione del modello proposto 
per l'erogazione dei servizi  di salute 
mentale e benerssere psicologico.

Output/Prodotto 4:
Comunicazione, consultazione e 
divulgazione dei risultati.
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Coinvolgimento delle parti interessate a tutti i livelli di governance e partecipazione dei giovani in ogni fase pertinente.
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2024 2025

Attività 1.1
Fase preliminare

Attività 2.1 
Sviluppo progetto

Attività 3.1 
Workshop (all governance)

Attività 4.1 
Divulgazione dei risultati

Attività 1.2 
Rev. letteratura

Attività 2.3
Rapporto

Activity 4.2 
Evento Finale

Attività 1.3
Analisi multi-regionale

Attività 3.2 
Documento orientamento

Attività 2.2 
Implementazione del progetto pilota
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GOVERNANCE del Progetto

Supporto alla salute mentale e al benessere psico-sociale di bambini/e e adolescenti vulnerabili

Steering Committee

o Ministero della Salute

o Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali

o ProMIS Salute

o DG REFORM

o UNICEF

Coordinamento e supervisione del progetto

Advisory Committee

o Ministero della Salute

o Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. 

o ProMIS Salute

o DR REFORM

o UNICEF

o Youth Advisory Board 

o …

Revisione tecnica e garanzia di qualità per i 
processi e i risultati del progetto. 



 Discussione



❑ Come questo sforzo complementa le iniziative esistenti in Italia?  Esistono iniziative a livello 

nazionale/ regionale che possono integrare questo progetto? Come possiamo garantire le giuste 

sinergie ed evitare ripetizioni? 

❑ Quali altre iniziative europee, nell'ambito della Programmazione 2021-2027, potrebbero 

completare/creare sinergie con l'azione del progetto?

❑ In relazione alle diverse fasi del progetto appena descritte, quali rischi e opportunità potete 

individuare o suggerire? Quale contributo pensate di poter apportare al successo di questo 

progetto?

❑ Quali sono le procedure istituzionali per rafforzare il coinvolgimento di tutte le Regioni italiane e dei 

relativi attori istituzionali locali? 



 Ciresica Feyer

Vice-capo unità per il mercato del lavoro, 

l'istruzione, la sanità e i servizi sociali - DG 

REFORM 
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