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Titolo JA JACARDI - Joint Action on CARdiovascular diseases and DIabetes 
 

Data inizio 01/11/2023 

Data fine 31/10/2027 

Area di riferimento Registri 

Sintesi 

 

 

 

L'azione congiunta sulle malattie cardiovascolari e il diabete (JACARDI) 
mira a ridurre il peso delle malattie cardiovascolari (CVD) e del diabete 
(DM) nei Paesi dell'UE, sia a livello individuale che sociale. JACARDI è 
progettato per integrare le migliori pratiche convalidate e/o gli 
interventi (costo-efficaci) tra i Paesi e le Regioni attraverso iniziative 
pilota transnazionali, integrando e rafforzando le politiche e i 
programmi esistenti. L'iniziativa copre l'intero "percorso del 
paziente", dal miglioramento dell'alfabetizzazione sanitaria e della 
consapevolezza delle CVD/DM, passando per lo screening e la 
prevenzione primaria tra le popolazioni ad alto rischio, raggiungendo 
le persone affette da CVD/DM, migliorando i percorsi di assistenza, 
l'autogestione e la partecipazione al lavoro.  

JACARDI affronta anche aspetti trasversali e intersezionali, come la 
promozione dell'equità nella salute, la diversità sociale, culturale ed 
etnica e il miglioramento della disponibilità dei dati. L'attuazione 
diffusa di 142 progetti pilota garantirà ampia copertura ed estensione 
geografica, mentre l'adozione di una metodologia comune di 
attuazione e valutazione ridurrà al minimo i rischi di fallimento e 
faciliterà l'analisi dei fattori di successo e di contesto.  

Obiettivi - Ridurre il carico di CVD e DM migliorando/rafforzando: i) 
l'alfabetizzazione sanitaria, la promozione della salute e la 
consapevolezza di DM e CVD; ii) la qualità, la disponibilità, 
l'accessibilità e l'uso dei dati; iii) l'identificazione della 
popolazione ad alto rischio; iv) i percorsi di cura integrati; v) 
l'autogestione dei pazienti; vi) la partecipazione al mondo del 
lavoro. 

- Condurre una mappatura completa e identificare le migliori 
pratiche disponibili e gli approcci basati sull'evidenza nei 
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settori sopra menzionati, basandosi sulle migliori pratiche e 
sugli interventi (costo-efficaci) già identificati nell'UE. 

- Sviluppare un quadro metodologico standardizzato per 
l'attuazione e la valutazione dei progetti pilota, compresi gli 
aspetti trasversali e intersettoriali. Il quadro garantirà 
un'attuazione e una valutazione coerente, omogenea ed 
efficiente nei Paesi dell'UE. 

- Migliorare le conoscenze, le competenze e l'accesso alle linee 
guida e alle altre risorse necessarie per l'implementazione 
delle migliori pratiche attraverso lo sviluppo delle capacità. 

- Garantire la raccolta di dati quantitativi e qualitativi completi 
e di alta qualità per consentire la valutazione sanitaria ed 
economica dell'implementazione del progetto pilota 
all'interno dei Paesi e tra i Paesi. 

- Garantire la sostenibilità dei progetti pilota JACARDI e le 
raccomandazioni per una visione a lungo termine sulla 
prevenzione e la gestione delle malattie non trasmissibili 
(NDC) all'interno dell'UE e dei Paesi partecipanti. 

- Prevenzione e gestione delle NCD all'interno dell'UE e dei Paesi 
partecipanti. 

Workplan WP1 – Gestione e coordinamento del Progetto (ISS) 
Gli obiettivi principali del WP1 sono garantire una governance, una 
gestione e un coordinamento di alta qualità ed efficienza dell'intera 
JA. 

WP2 – Comunicazione e disseminazione (Università Semmelweis 
Egyetem di Budapest) 
Il WP2 mira a comunicare e diffondere attivamente le attività e i 
risultati della JA in modo ampio, tempestivo e mirato ai vari 
stakeholder. 

WP3 – Valutazione (Università Karola Marcinkowskiego di Poznan) 
Le azioni del WP3 sono volte a garantire il raggiungimento degli 
obiettivi della JA e la valutazione delle sue prestazioni e del suo 
impatto. 

WP4 – Sostenibilità (Istituto Nazionale di Sanità Pubblica Slovenia) 
Il WP4 intende conseguire i seguenti obiettivi: 
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- facilitare la sostenibilità delle implementazioni pilota anche 
dopo la conclusione di JACARDI, 

- contribuire al valore aggiunto europeo di JACARDI, sfruttando 
le conoscenze e le competenze all'interno del consorzio, 

- aumentare le capacità dei partner JACARDI nelle interazioni e 
nelle comunicazioni efficaci tra scienza e politica, 

- promuovere le sinergie con la JA sulla prevenzione del cancro 
e delle altre malattie non trasmissibili (JANCD), per garantire 
una sostenibilità politica di alto livello. 

WP5 - Quadro metodologico e approccio integrativo (Fondazione 
Policlinico Gemelli) 
Gli obiettivi principali del WP5 sono: 

- lo sviluppo e l'implementazione di un quadro metodologico 
che guidi tutti i WP tecnici nella progettazione, preparazione, 
attuazione, monitoraggio, rendicontazione e valutazione dei 
progetti pilota, compresi gli aspetti trasversali e intersezionali, 
garantendo un approccio armonizzato ed efficiente per tutte 
le attività della JA, 

- la creazione di sinergie di contenuti con le iniziative europee 
in corso, pertinenti e complementari, per allineare le attività 
ed evitare sovrapposizioni. 

WP6 - Alfabetizzazione sanitaria e consapevolezza di CVD e DM 
(Agenzia Nazionale di Sanità Pubblica Francia) 
Grazie alle azioni del WP6, la JA intende migliorare l'alfabetizzazione 
sanitaria e aumentare la consapevolezza dei rischi e dei fattori di 
rischio di CVD e DM, sia a livello individuale che sociale, mediante una 
mappatura della situazione attuale, sviluppando e implementando 
progetti pilota che verranno valutati in modo multidimensionale con 
attenzione all’aumento della ricaduta. 

WP7 - Disponibilità, qualità, accessibilità e condivisione dei dati 
(Istituto di Sanità e Welfare Finlandia) 
Il WP7 intende conseguire i seguenti obiettivi: 

- esaminare le attuali fonti di dati e i registri su CVD e DM nei 
paesi dell'UE, 

- identificare le esigenze e le lacune delle fonti di dati e dei 
registri nei Paesi dell'UE, 
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- progettare e implementare progetti pilota volti a migliorare il 
monitoraggio epidemiologico e la qualità delle cure per CVD e 
DM, 

- sviluppare linee guida per l'armonizzazione e la 
standardizzazione dei dati e della loro raccolta, 

- creare una rete per i registri di CVD e DM in Europa, per 
sostenere l'implementazione e la condivisione di buone 
pratiche nei Paesi dell'UE, 

- definire ed esemplificare il valore dei dati e i potenziali usi dei 
dati e dei registri, 

- valutare la fattibilità, l'efficacia e la sostenibilità dei progetti 
pilota e sviluppare una roadmap. 

WP8 - Screening di popolazioni e individui ad alto rischio (Istituto di 
Sanità e Welfare Finlandia, co-Lead ISS) 
Gli obiettivi principali del WP8 sono migliorare lo screening per CVD e 
DM di popolazioni e individui ad alto rischio e sostenere la definizione 
di strategie standardizzate per l'identificazione precoce di CVD e DM 
a livello europeo. In particolare: 

- sviluppare protocolli di screening standardizzati e i loro 
possibili adattamenti a diversi contesti nazionali/regionali. 

WP9 – Percorsi di cura integrata (Università Semmelweis Egyetem di 
Budapest) 
Il WP9 intende, in particolare: 

- identificare le migliori pratiche, gli interventi o le evidenze che 
possono essere adattate o utilizzate come base per superare i 
punti deboli e migliorare la cura del paziente o i percorsi di 
servizio, 

- sviluppare e implementare progetti pilota su aree tematiche 
specifiche della gestione delle cure croniche, 

- valutare il processo e l'efficacia dei progetti pilota in termini di 
esperienze di cura dei pazienti e degli operatori, di risultati 
clinici e di risultati economici per la salute, ove possibile, al fine 
di sviluppare un percorso di miglioramento. 

WP10 – Autogestione dei pazienti (Giunta di Extremadura Spagna, 
co-Lead Regione Marche) 
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L'obiettivo principale del WP10 è migliorare l'autogestione dei 
pazienti affetti da CVD e DM, attraverso l'educazione e l'abilitazione 
dei pazienti, dei familiari e degli operatori sanitari nei Paesi dell'UE 
all’utilizzo di strumenti digitali e supporto offline. 

WP11 - Partecipazione al lavoro di persone affette da MNT, in 
particolare da CVD e DM (Università Karola Marcinkowskiego di 
Poznan) 
Gli obiettivi del WP11 sono: 

- mappare i determinanti (facilitatori e barriere) che 
influenzano la partecipazione al lavoro delle persone affette 
da MNT, in particolare da CVD e DM, 

- eseguire un'analisi del contesto sulla partecipazione al lavoro 
delle persone affette da MNT, in particolare da CVD e DM, nei 
Paesi dell'UE, e identificare e raccogliere le buone pratiche per 
sostenere la partecipazione al lavoro di questa popolazione, 

- sviluppare e attuare progetti pilota a livello individuale e 
organizzativo per migliorare la partecipazione al lavoro e il 
benessere dei dipendenti, 

- valutare in modo multidimensionale i progetti pilota e 
sviluppare una roadmap per l'aumento di scala. 

Attività del ProMIS ProMIS è ente affiliato dell’ISS e supporterà l’Istituto nelle azioni del 
WP2 di mappatura degli stakeholder e di sviluppo di un piano 
editoriale per la disseminazione scientifica delle attività. Supporterà 
inoltre le azioni del WP7 volte a mappare la disponibilità attuale dei 
dati e delle fonti di dati, per valutare la situazione di CVD e DM nei 
paesi dell'UE e sostenere lo sviluppo di registri e datasets in linea con 
le raccomandazioni europee e nazionali. 

Elenco partner 

 
1) Istituto Superiore di Sanità IT – coordinatore 
2) Azienda Ligure Sanitaria della Regione Liguria IT Affiliated 
3) Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico IT Affiliated 
4) Azienda Sanitaria Locale TO3 IT Affiliated 
5) Azienda Sanitaria Provinciale Reggio Calabria IT Affiliated 
6) Azienda ULSS 4 Veneto Orientale IT Affiliated 
7) Università Commerciale Luigi Bocconi IT Affiliated 
8) Fondazione IRCSS Istituto Neurologico Carlo Besta IT 

Affiliated 
9) Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IT 

Affiliated 
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10) Istituti Clinici Scientifici Maugeri IT Affiliated 
11) Istituto Nazionale di Riposo e Cura per Anziani INRCA IT 

Affiliated 
12) IRCSS Burlo Garofolo IT Affiliated 
13) Regione Marche IT Affiliated 
14) Ministero della salute IT Affiliated 
15) Provincia Autonoma di Trento IT Affiliated 
16) Regione Lombardia IT Affiliated 
17) Università degli Studi di Firenze IT Affiliated 
18) Università degli Studi di Torino IT Affiliated 
19) Sciensano BE Partner 
20) Diabetes Liga vzw BE Affiliated 
21) Katholieke Universiteit Leuven BE Affiliated 
22) Universiteit Antwerpen BE Affiliated 
23) Ministry of Health of the Republic of Cyprus CY Partner 
24) Hrvatski Zavod za Javno Zdravstvo HR Partner 
25) Statni Zdravotni Ustav CZ Partner 
26) Terveyden Ja Hyvinvoinnin Laitos FI Partner 
27) Finnish Diabetes Association FI Affiliated 
28) Tyoterveyslaitos FI Affiliated 
29) Suomen Sydanliito Ry FI Affiliated 
30) Ita-Suomen Yliopisto FI Affiliated 
31) Agence Nationale de Sante Publique FR Partner 
32) Centre Hospitalier Universitaire de Nantes FR Affiliated 
33) Centre Hospitalier de Paimpol FR Affiliated 
34) Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse FR Affiliated 
35) Centre Hospitalier Regional Universitaire de Tour FR Affiliated 
36) Hospices Civils de Lyon FR Affiliated 
37) Ministry of Health EL Partner 
38) Institouton Ygeias Tou Paidiou EL Affiliated 
39) Semmelweis Egyetem HU Partner 
40) Orzagos Korhazi Foigazgatosag HU Affiliated 
41) Gottesegen Gyorgy Orzagos Kardiologiai Intezet HU Affiliated 
42) Landlaeknis Embaettid IS Partner 
43) Heilsugaesla Hofudborgarsvaedisins IS Affiliated 
44) Health Service Executive HSE IE Partner 
45) Croi West of Ireland Heart Foundation IE Affiliated 
46) Slimibu Profilakses un Kontroles Centrs LV Partner 
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47) Latvijas Biomedicinas Petijumu un Studiju Centrs LV Affiliated 
48) Higienos Institutas LT Partner 
49) Ministry for Health - Government of Malta MT Partner 
50) Helsedirektoratet NO Partner 
51) Uniwesytet Medyczny im Karola Marcinkowskieg PL Partner 
52) Slaski Uniwesytet Medyczny W Katowicach PL Affiliated 
53) Ministero de Saude – Republica Portoguesa PT Partner 
54) Associacao Protectora dos Diabéticos de Portug PT Affiliated 
55) Universidade Nova de Lisboa PT Affiliated 
56) Institutul National de Sanatate Publica RO Partner 
57) Casa Nationala de Asigurari de Sanatate RO Affiliated 
58) Emergency Institute for Cardiovascular Disease and Trans RO 

Affiliated 
59) Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice RO 

Affiliated 
60) Nacionalni Institut za Javno Zdravje SI Partner 
61) Univerza v Ljubljani SI Affiliated 
62) Vicepresidencia Segunda y Consejera de Sanidad ES Partner 
63) Centro Nacional de Investigaciones Cardiovascu ES Affiliated 
64) Fundacion para la Investigación Biomedica ES Affiliated 
65) Fundacion para la Formación e Investigación de ES Affiliated 
66) Fundacion para la Investigación del Hospital ES Affiliated 
67) Instituto Aragones de Ciencias de la Salud ES Affiliated 
68) Fundacion Institut Universitari pera la recerca ES Affiliated 
69) Fundacion Instituto de Investigación Marques ES Affiliated 
70) Fundacion para la investigación del Hospital Clin ES Affiliated 
71) Fundacion de la Comunitat Valenciana para la Ge ES Affiliated 
72) Asociación Instituto de Investigación en Servicios ES Affiliated 
73) State Institution Public Health Center of the Mini UA Partner 
74) Direzione Generale per la Salute e le Politiche alla Persona 

IT Associated 
75) Azienda Sanitaria Locale Roma 1 IT Associated 
76) Regione Campania IT Associated 
77) Regione Umbria IT Associated 

Budget € 66.249.434,21 

Link a website Non ancora disponibile 

 


