
"Verso un approccio globale per 
la salute mentale. Dalle 
iniziative europee alle strategie 
di risposta italiane”

Roma 13 dicembre 2023

Evento
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La salute mentale nel 
Programma Nazionale 

Equità nella
Salute 21-27

Barbara Labella – Ministero della salute
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Overview del Programma Nazionale Equità nella Salute 21-27
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Overview del Programma Nazionale Equità nella Salute 21-27

Rafforzare i servizi sanitari e 
renderne più equo l'accesso per le 
fasce di popolazione più 
vulnerabili, in sette Regioni

Basilicata
Calabria
Campania
Molise
Puglia
Sardegna
Sicilia
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Il Programma individua  quattro aree di bisogni 
sanitari dell’assistenza territoriale per le quali:

• è più urgente intervenire

• è necessario migliorare la capacità dei 
servizi sanitari e l’accesso agli stessi della 
popolazione con vulnerabilità 
socio-economica

• è necessaria un’iniziativa nazionale a 
supporto dell’organizzazione regionale e 
locale dei servizi sanitari e sociosanitari

• non sono oggetto di investimento da parte 
di altri programmi comunitari

Contrastare la povertà sanitaria

Prendersi cura della salute mentale

Il genere al centro della cura

Maggiore copertura degli screening 
oncologici

Overview del Programma Nazionale Equità nella Salute 21-27
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Overview del Programma Nazionale Equità nella Salute 21-27

Contrastare la 
povertà sanitaria

Prendersi cura della 
salute mentale

Il genere al centro 
della cura

Maggiore copertura 
degli screening 
oncologici
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FSE+ Azioni sulle 
persone

Azioni di
sistema

Presa in carico in 
outreaching delle 
persone 
vulnerabili

Miglioramento 
organizzazione 
servizi

Sperimentazione 
percorsi/modelli 
presa in carico

Adeguamento 
competenze 
personale
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Overview del Programma Nazionale equità nella Salute 21-27

Contrastare la 
povertà sanitaria

Prendersi cura della 
salute mentale

Il genere al centro 
della cura

Maggiore copertura 
degli screening 
oncologici

1

2

3

4

FESR 

Adeguamento 
infrastrutturale e 
potenziamento 

tecnologico

• Dipartimenti 
Salute Mentale

• Consultori
• Punti 

screening

Analisi e 
sensibilizzazione

• Ambulatori 
mobili 
attrezzati
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Overview del Programma Nazionale equità nella Salute 21-27



Direzioni generali del MdS
      (DGPROG, DGPREV, DGSIS, DGCOREI)

ISS
ONS

Agenas
INMP

ProMIS
7 Regioni

1 Rappresentate altre Regioni
DPCOE
ANPAL

• Comitato interno al Programma Nazionale con funzioni di coordinamento tra gli Enti e le 
Amministrazioni competenti a livello centrale e locale;

• promuove l’individuazione e l’applicazione di modelli uniformi nei territori oggetto 
d’intervento

• favorisce lo scambio di esperienze e buone pratiche nell’attuazione degli interventi 
programmati

• fornisce pareri tecnici all’AdG

Overview del Programma Nazionale equità nella Salute 21-27
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Overview del Programma Nazionale equità nella Salute 21-27

Attivazione sperimentale di 
Progetti Terapeutico Riabilitativi 

Personalizzati (PTRP)

Prendersi cura della 
salute mentale

FSE+

Rafforzamento della resilienza e 
della capacità dei servizi di 

screening oncologico

FESR

Maggiore copertura degli 
screening oncologici

Le azioni a rilevanza strategica
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Overview del Programma Nazionale equità nella Salute 21-27

Attivazione sperimentale di 
Progetti Terapeutico 

Riabilitativi Personalizzati 
(PTRP)

Prendersi cura 
della salute 

mentale

FSE+

Le azioni a rilevanza strategica forniscono un contributo significativo al conseguimento degli obiettivi del 
PN 

Indicatori di Output Indicatori di Risultato

PSOI_1 
Numero di Dipartimenti di
Salute Mentale coinvolti 
(sostenuti)
Target= n.33

PSRI_2 
Numero di Dipartimenti di 
Salute Mentale che hanno 
sperimentato PTRP
Target = n. 30
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Overview del Programma Nazionale equità nella Salute 21-27

Le azioni a rilevanza strategica sono soggette a particolari misure di sorveglianza e 
comunicazione

Attivazione sperimentale di 
Progetti Terapeutico 

Riabilitativi Personalizzati 
(PTRP)

Prendersi cura 
della salute 

mentale

FSE+
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Prendersi cura della salute mentale

Rafforzamento dei servizi di salute mentale tramite la sperimentazione, in tutti i DSM delle 7 
Regioni destinatarie, di  modelli integrati di collaborazione tra DSM, servizi sociali e ETS, 
orientati alla presa in carico personalizzata, alla non istituzionalizzazione dei nuovi casi e alla 
deistituzionalizzazione dei pazienti già trattati nelle strutture residenziali, volti a favorire il 
recupero dell'autonomia personale e il ripristino delle competenze sociali (recovery)

Azione di sistema

Accordi di co-progettazione per identificare, i bisogni, 
gli interventi e le modalità di attuazione

Eventuale contributo economico per sostegno abitativo

ASL ETS
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Prendersi cura della salute mentale

Dipartimenti Salute Mentale

• interventi di adeguamento infrastrutturale di spazi già esistenti e 
riqualificazione degli ambienti di ricezione

• interventi di potenziamento delle dotazioni strumentali e tecnologiche

Interventi di adeguamento infrastrutturale, tecnologico e strumentale
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Prendersi cura della salute mentale. Attività realizzate

Gli Organismi Intermedi gestiscono la 
maggior parte delle risorse del Programma 
Nazionale Equità nella Salute, già ripartire 

con apposito provvedimento
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Prendersi cura della salute mentale. Attività in corso

Linee Programmatiche degli interventi allegate alle convenzioni
 

Stipula delle convenzioni (stipulate 5/8)

Predisposizione dei Piani Operativi (entro il 31.12.2023)
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Prendersi cura della salute mentale. Attività in corso

Predisposizione dei Piani Operativi
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Prendersi cura della salute mentale. Attività in corsoValutazione dei Piani Operativi

Coerenza con PN
Fattibilità
Adeguatezza tempi e modalità
………

Qualità tecnica
Coerenza con indicazioni nazionali
Demarcazione/complementarietà
……. 
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Prendersi cura della salute mentale. Attività in corso

.

Attivazione sperimentale dei PTRP in tutti i DSM

Recepimento a livello regionale delle Linee programmatiche: progettare il Budget di salute con la 
persona – proposta degli elementi qualificanti” approvate il 6 luglio 2022 con Intesa in Conferenza 
Unificata
(elementi qualificanti ed attuativi)

Formazione di tutto il personale coinvolto attraverso apposita piattaforma FAD per la formazione sul 
budget di salute (Istituto Superiore di Sanità)

Utilizzo di strumenti di valutazione consolidati e uniformi  

Progetti inseriti nei Piani Operativi: indicazioni del Comitato di coordinamento



https://www.pnes.salute.gov.it/portale/pnes/homePNES.jsp

Informazioni e documenti
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Grazie

pnequitanellasalute@sanita.it


