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19th Meeting della Commissione NAT 
 

 

COMITATO EUROPEO DELLE REGIONI 
 

5 ottobre 2023 (10:30-18:30) 
 

 
 

Il 19esimo incontro della Commissione NAT (Commissione per le risorse Naturali), evento periodico che si 
svolge nell’ambito del Comitato Europeo delle Regioni, ha permesso di affrontare vari temi chiave ed adottare 
importanti provvedimenti. Tra questi, ha avuto l'obiettivo di rafforzare la sostenibilità dell'agricoltura 
europea, migliorare la resilienza del settore della pesca e dell'acquacoltura dell'UE, e definire il ruolo delle 
città nella promozione della salute.  
 
 

1. rafforzare la sostenibilità dell'agricoltura europea  
 
Durante la riunione, i membri della NAT hanno adottato un draft opinion che si concentra sulla gestione del 
rischio e la regolamentazione del mercato per migliorare la sostenibilità dell'agricoltura europea. Questo 
progetto sottolinea l'importanza di un nuovo approccio per gestire i rischi catastrofici e garantire il sostegno 
finanziario durante le crisi, al fine di preservare l'economia delle aziende agricole e delle zone rurali e remote, 
e garantire la resilienza economica degli agricoltori. 
 
Il relatore del draft opinion, Nicola Caputo (IT/Renew), ha sottolineato la necessità di un "ombrello protettivo" 
fornito dall'UE per le aziende agricole e le regioni, mediante nuovi strumenti e risorse finanziarie adeguate. 
L'obiettivo è assicurare la sopravvivenza economica delle aziende agricole e delle aree rurali periferiche, 
fondendo azioni e strumenti del settore privato con politiche pubbliche. Questo approccio è fondamentale 
per garantire il successo delle iniziative come il Green Deal e la strategia Farm to Fork. 
 
Il parere sarà sottoposto a votazione durante la sessione plenaria del CdR nel gennaio 2024. 
 

2. La resilienza del settore della pesca e dell'acquacoltura in UE 
 
I leader locali e regionali hanno adottato un draft opinion sullo stato attuale della politica comune della pesca 
(PCP) con l'obiettivo di migliorare la sostenibilità e la resilienza del settore della pesca e dell'acquacoltura 
dell'UE. Gli enti locali e regionali si impegnano a contribuire a rendere il settore della pesca più sostenibile, 
contrastando il cambiamento climatico e promuovendo un mercato globale equo. Il relatore del progetto, 
Jesús Gamallo Aller (ES/PPE), ha enfatizzato l'importanza di mantenere la competitività e il benessere dei 
pescatori, oltre alla sostenibilità ambientale, per garantire il successo del rinnovamento della PCP. 

3.  Il ruolo delle città nella promozione della salute.  

mailto:promisalute@regione.veneto.it
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Infine, la commissione NAT ha discusso il ruolo cruciale che i governi locali e le città svolgono nella promozione 
della salute pubblica e nella prevenzione. È stato adottato un draft opinion sulla promozione della salute nelle 
città invitando il Parlamento europeo, gli Stati membri e i rappresentanti eletti a mantenere la salute come 
priorità chiave e sostenere l'approccio "salute in tutte le politiche". Questo tema è stato ulteriormente 
discusso con Stella Kyriakides, commissaria europea per la Salute e la sicurezza alimentare, durante la 

157esima riunione plenaria del CdR, tenutasi lo scorso 10 ottobre. 
 
Il relatore del progetto, Adam Banaszak (PL/ECR), ha sottolineato l'importanza di includere considerazioni 
sulla salute nelle decisioni dei rappresentanti locali e regionali e di mantenerla come priorità nelle elezioni 
del 2024. 
 
Il testo nel dettaglio: 
 
Il draft opinion sull’impatto della promozione della salute pubblica e della prevenzione nelle città e nelle 
autorità locali tratta i seguenti punti: 
 
 
Qualità dell'aria e dell'acqua 
 

1. avverte che il 97% della popolazione urbana in Europa è esposta a livelli insalubri di inquinamento 
dell'aria e deplora le 200.000 vite perse prematuramente ogni anno a causa dell'inquinamento 
dell'aria; 

 
2. sottolinea che l'esposizione all'inquinamento dell'aria può portare a una vasta gamma di malattie, 

tra cui ictus, malattia polmonare ostruttiva cronica, cancro alle vie respiratorie (trachea, bronchi e 
polmoni), aggravamento dell'asma e infezioni delle vie respiratorie inferiori. Esistono anche prove di 
collegamenti tra l'esposizione all'inquinamento dell'aria e il diabete di tipo 2, l'obesità, 
l'infiammazione sistemica, la malattia di Alzheimer e la demenza; 

 
3. ribadisce la richiesta di sostegno per il miglioramento della qualità dell'aria mediante nuove 

opportunità di finanziamento dell'UE mirate e semplificazione dell'accesso alle opportunità di 
finanziamento esistenti, in particolare nell'ambito del FESR, del programma LIFE e del FEASR; richiede 
inoltre assistenza tecnica e orientamenti specifici multilingue sul finanziamento rivolti in particolare 
alle autorità locali e regionali; 

 
4. accoglie con favore il rinnovo della Direttiva sull'Acqua Potabile e i suoi obiettivi per proteggere 

ulteriormente la salute umana attraverso norme aggiornate sulla qualità dell'acqua, affrontare gli 
interferenti endocrini e i microplastici e garantire acqua potabile ancora più pulita per tutti; chiede 
agli Stati membri di istituire serie di dati sulla qualità dell'acqua e di sostenere le loro città e regioni 
nello sforzo di migliorare i sistemi di distribuzione; 

Inquinamento acustico e luminoso 

https://cor.europa.eu/en/our-work/Pages/OpinionTimeline.aspx?opId=CDR-2951-2023
https://cor.europa.eu/en/our-work/Pages/OpinionTimeline.aspx?opId=CDR-2951-2023
https://cor.europa.eu/it/our-work/plenaries#Documents
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1. avverte che il 20% della popolazione dell'UE vive in aree dove i livelli di rumore sono dannosi per la 

salute; 
 

2. sottolinea che l'esposizione a lungo termine al rumore ambientale può disturbare il ritmo cardiaco 
e metabolico, ridurre le prestazioni cognitive nei bambini e causare problemi di sonno. Si stima che 
causi 12.000 morti premature e contribuisca a 48.000 nuovi casi di malattie cardiache ischemiche 
all'anno nel territorio europeo; 

 
3. chiede il sostegno agli sforzi locali e regionali per ridurre l'inquinamento acustico dalle strade in 

particolare; 
 

4. richiama l'attenzione sull'inquinamento luminoso; fa notare che una quantità eccessiva di 
illuminazione artificiale ha un impatto sul funzionamento umano, inclusa la qualità del sonno; in 
questo contesto, affrontare l'inquinamento luminoso coincide con l'obiettivo di ridurre il consumo 
energetico; 

 
Cambiamenti climatici e salute 
 

1. Cita l'Agenzia Europea dell'Ambiente secondo cui eventi meteorologici estremi, tra cui siccità, 
inondazioni e ondate di calore, possono avere un impatto sulla salute mentale delle persone ed è 
preoccupato per i "casi di traumi psicologici derivanti da disastri legati al clima che possono superare 
quelli di lesioni fisiche di 40 a 1". chiede un intervento urgente per aumentare l'accesso ai servizi di 
salute mentale a livello locale; 

 
2. Prende atto della creazione dell'Osservatorio Europeo per il Clima e la Salute come iniziativa 

congiunta della Commissione europea, dell'Agenzia europea dell'ambiente e di altre organizzazioni e 
si aspetta di vedere dati regionali inclusi lì; 

 
Promozione della salute e prevenzione delle malattie 
 

1. ribadisce che l'articolo 35 della Carta dei diritti fondamentali dell'UE stabilisce che "ogni individuo ha 
il diritto di accesso alle cure preventive e il diritto di beneficiare di trattamenti medici secondo le 
condizioni stabilite dalle leggi e dalle pratiche nazionali. Deve essere garantito un alto livello di 
protezione della salute umana nella definizione e nell'attuazione di tutte le politiche e attività 
dell'Unione"; 

 
2. definisce la promozione della salute come "il processo che consente alle persone di aumentare il 

controllo e migliorare la loro salute" e fa notare che in Europa, circa il 3% delle spese del sistema 
sanitario è destinato alla promozione della salute e alla prevenzione delle malattie. Per confronto, 
circa due terzi vengono spesi per la cura e la riabilitazione, con il rimanente destinato a beni medici e 
governance; 



 
 

 
4 

 

 
3. fa riferimento all'ultima pubblicazione di Eurostat sulle statistiche delle spese per la salute preventiva 

che mostra che nel primo anno della pandemia, gli Stati membri hanno speso in media circa 100 euro 
a persona per la prevenzione; chiede agli Stati membri di rafforzare ulteriormente la promozione 
della salute e la prevenzione delle malattie e di comunicare chiaramente i vantaggi sociali ed 
economici delle spese per la salute preventiva; 

 
4. fa notare che la promozione della salute di solito include, ma non si limita a, interventi di politica e 

pratica legati all'uso del tabacco e dell'alcol, all'alimentazione e all'attività fisica, all'invecchiamento 
in salute, alla salute mentale, alla prevenzione della violenza e degli infortuni, al controllo dell'abuso 
di sostanze, ai comportamenti relativi alle malattie sessualmente trasmissibili e alla salute sessuale; 

 
Ruolo delle autorità pubbliche nella promozione della salute 
 

1. ribadisce che la gestione dei sistemi sanitari è decentralizzata nella maggior parte degli Stati membri 
dell'UE; sebbene il grado di decentramento possa variare, nella maggior parte dei paesi le regioni e 
le città svolgono un ruolo vitale nella progettazione, erogazione o finanziamento dei servizi sanitari; 

 
2. concorda con l'OCSE che "l'assistenza preventiva è una delle basi di un sistema sanitario efficace". 

Le politiche efficaci di assistenza preventiva limitano la comparsa di nuove 
 
Prossimi step:  
 
Entrambi i progetti di parere saranno votati nella plenaria del CdR il 29 e 30 novembre. Inoltre, durante la 
riunione, i membri della NAT hanno eletto un nuovo secondo vicepresidente, Hardijs Vents (LV/Renew), e 
hanno discusso i progressi delle città e delle regioni verso un turismo più sostenibile e digitale, in seguito a 
un recente parere sugli affitti a breve termine. 
 
 
La prossima riunione, la 20esima della Commissione per le Risorse Naturali (NAT) si terrà il 23 Novembre e 
tratterà i seguenti temi: Materiale Riproduttivo Generale e Salute Mentale. 

https://cor.europa.eu/nl/events/Pages/20th-nat-commission-meeting.aspx

