



SILVER TASTE 
“Invecchiare con gusto”

29 Maggio 2023 presso IPSEOA MARCO POLO

SALUTI ISTITUZIONALI (14:00)

RELAZIONE DI APERTURA
 Silver Economy / Invecchiamento attivo 

Prof. Lavagetto Fabio - Si4life - UniGe

PRIMA PARTE (Dalle 14:30 alle 16:00)

Linee di indirizzo della ristorazione ospedaliera e assistenziale - Dott. Sukkar Samir
Problematiche nutrizionali nell'anziano fragile - Prof.ssa Monacelli Fiammetta
Percezione del gusto negli anziani - Dott.ssa Borgarelli Consuelo
Importanza della consistenza della dieta dell’anziano - Dott.ssa Vestito Lucilla, Dott.ssa Proietti Elisa
Problematiche nutrizionali nelle malattie croniche degenerative - Prof.ssa Pisciotta Livia
Stile di vita anti-aging nell’anziano attivo - Prof. Nencioni Alessio

SECONDA PARTE (Dalle 16:30 alle 18:00)
La visione del progetto NECTAR - Dott.ssa Alvino Serena
Il pilot Ligure - IPSEOA Marco Polo
Chef di cucina salutistica come risposta alle nuove esigenze - Dott.ssa Garbarino Elisabetta
 Il Reference Site Collaborative Network: opportunità collaborative per un invecchiamento

Conclusioni - Dott.ssa Schifano Lucia e Prof. Solinas Roberto
       sano ed attivo che duri tutta la vita - Dott.ssa Illario Maddalena

COFFEE  BREAK - Dalle 16:00 alle 16:30

Moderatori: 
Prof.ssa Pisciotta Livia
Prof. Nencioni Alessio

Dott. Costa Filippo

Il convegno sarà trasmesso
sul canale YouTube

dell'IPSEOA Marco Polo


