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Le sinergie nell’Unione Europea tra servizi sanitari nazionali e politiche del turismo
Francesca Russo, Venezia, 14 aprile 2014



' La vacanza puo essere
un’opportunita
di salute
per sperimentare
stili di vita sani da
trasferire nella quotidianita?




Cosa serve?

Nuovi orizzonti

Occhiali nuovi




Documenti di indirizzo




Nuovi orizzonti

Occhiali nuovi

Sinergie Documenti di indirizzo

ANDARE OLTRE a:
- salute SOLO COME assenza di malattia

- sanita SOLO COME cura ed assistenza, MA anche cultura
della prevenzione e della promozione della salute

- responsabilita ESCLUSIVA del settore sanitario VERSO il
coinvolgimento attivo degli individui e di settori diversi
dalla sanita (istruzione, cultura, trasporti, agricoltura,
turismo, ecc.) e orientare i servizi sanitari nella logica di
interazione intersettoriale
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La Carta di Ottawa (19ss)

La promozione della salute

processo che consente alle persone di esercitare
un maggior controllo sulla propria salute e di
migliorarla

necessario rendere favorevoli
le condizioni politiche, ambientali, economiche,
sociali e culturali.



La Carta di Ottawa (19ss)

«La salute viene creata e vissuta da tutti nella sfera
della quotidianita: la dove si impara, si lavora, si
gioca, si ama. ...»

La dove si va in vacanza ...
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La Dichiarazione di Adelaide

In Salute in tutte le politiche (2010)

Sottolinea la necessita di una nuova
alleanza tra tutti i settori per far
avanzare lo sviluppo umano, Ia
sostenibilita e l'equita e allo stesso
tempo per migliorare i risultati di salute.
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Health 2020 (2013)

Obiettivo: “Migliorare in misura significativa
la salute e il benessere delle popolazioni,
ridurre le disuguaglianze nella salute,
potenziare la sanita pubblica e garantire
sistemi sanitari centrati sulla persona, che
siano universali, equi, sostenibili e di elevata
qualita.

Tutti i settori e tutti i livelli di governo
contribuiscono alla creazione della salute”
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. Guadagnare Salute (WHO/2006)

“Gaining health”: the European Strategy for the
Prevention and Control of NCD

U

“Guadagnare salute: rendere facili le scelte salutari”
DPCM 4 maggio 2007
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"Health in all policies”
LA SALUTE IN TUTTE LE POLITICHE




Guadagnare Salute

Y - Interventi trasversali

- Intersettorialita



INTERSETTORIALITA’

e Per sviluppare azioni integrate sui diversi fattori
di rischio e sui loro determinanti

e Per promuovere la salute dei cittadini,
trasformando “buone pratiche” in interventi
consolidati ed attivando nuove sinergie, tra
sistemi, competenze, responsabilita in settori
diversi



Costituzione di reti

Lavoro integrato tra i
Servizi dei Dipartimenti

di Prevenzione ed altri

/ settori sanitari \

Settore agricolo ed
Settore Trasporti ed agroalimentare
Ambientale \
La Salute
Rete Citta Sane

-
dell’associazionismo W ¥g tutte le \

\ politiche o

Scuola



Piano socio-sanitario regionale

Legge regionale n. 23/2012 ] REGIONE ort VENETO

Promozione della salute e
prevenzione delle malattie

e Consolidare ed espandere le
collaborazioni per |a salute tra i
differenti settori ed a tutti i livelli
della comunita locale: vanno
rafforzate le partnership, le reti e le
alleanze con e tra i Comuni, le
scuole, le imprese, i sindacati, tutte
le organizzazioni sociali e del
volontariato.
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Piano socio-sanitario regionale

Legge regionale n. 23/2012 ] REGIONE ort VENETO

e Aumentare le “infrastrutture” per
la promozione della salute: in
particolare gli ambienti sociali
(setting come il Comune, la scuola,
I'ambiente di lavoro, ecc.)
rappresentano la base
organizzativa richiesta per
assicurare ambienti sicuri e stili di
vita sani
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Piano Regionale Prevenzione 2010-2013
Continuita con la pianificazione precedente e ... oltre

Prevenire gli Promuovere la
eventi cultura della Prevenzione
infortunistici in salute nei malattie infettive
ambito lavorativo @ comparti a rischio

Prevenzione
malattie non
prevenibili con
vaccinazione

Malattie
emergenti e Guadagnare salute
zoonosi

Tavolo salute-

ambiente Cosmeticl

Screening




Piano nazionale della prevenzione, per la
promozione e la tutela della salute 2014-2018

VISION

o Affermare il ruolo cruciale della promozione della
salute e della prevenzione come fattori di
sviluppo della societa e di sostenibilita del
welfare

e Esprimerela visione culturale nei valori, obiettivi
e metodi della sanita pubblica di una
“prevenzione, promozione e tutela della salute”
che pone le popolazioni e gli individui al centro
degli interventi
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Piano nazionale della prevenzione, per la
promozione e la tutela della salute 2014-2018

1° MACRO OBIETTIVO

Ridurre il carico prevenibile ed evitabile di
morbosita, mortalita e disabilita delle
malattie non trasmissibili.

eStrategie di comunita
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eStrategie sull’individuo
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Piano nazionale della prevenzione, per la
promozione e la tutela della salute 2014-2018

Strategie di comunita

Che adottino un approccio:

e Intersettoriale ¢

* Per ciclo di vita (»Iife’ course)

e Per setting (scuole, ambienti di lavoro,
comunita locali, servizio sanitario).



Un esempio concreto che si puo ...

Bibione
lagge libere
al fumo”







e [[92% di intervistati si e Spiagge libere dal fumo
dichiarato favorevole
all’iniziativa “Spiagge libere Favorevoli al
da| fu mo". divieto totale

Favorevoli a zone
per fumatori

e Piu precisamente: il 65% si e
detto favorevole al divieto
totale del fumo in spiaggia e
il 27% favorevole, purché si

Contrari

prevedano zone fumatori.
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Bibione Amica delle Famiglie®

e

Bibione Amica dei Bambini




Opportunita future

Operare attraverso alleanze ed intese che
coinvolgono soggetti, settori e responsabilita
diverse a livello di istituzioni pubbliche, della
societa civile e del mondo produttivo al fine di
promuovere stili di vita sani in contesti turistici
affinché la vacanza diventi occasione per
sperimentare modi salutari di vivere trasferibili
nella quotidianita




GRAZIE PER LATTENZIONE!

Regione del Veneto
Sezione Attuazione Programmazione Sanitaria
Settore Promozione e Sviluppo Igiene e Sanita Pubblica
Dorsoduro, 3494 30123 Veneazia
tel: 041 279 1352-3 Fax: 041 279 1355

Per info: sanitapubblica.screening@regione.veneto.it
WWww.regione.veneto.it/prevenzione




