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Corso di formazione pratico sull’utilizzo dello strumento Sunfrail  

 
Il ProMIS organizza per i prossimi 23 e 30 giugno una formazione online sull’utilizzo dello strumento Sunfrail 

(tool per il pre-assessment della fragilità) in Italia, nell’ambito di una azione pilota che vede impegnate alcune 

Regioni/PPAA italiane. 

In particolare, l’attività di formazione si sviluppa in 3 appuntamenti: due a giugno (23 e 30) e uno a ristretto 

settembre, dedicato ai soli partecipanti dell’azione pilota.   

I destinatari della formazione sono: 

• In via prioritaria: infermieri 
• In aggiunta: Medici, Fisioterapisti, Farmacisti, Psicologi, Dietisti, Assistenti sociali, Operatori socio-

sanitari, Laureati in scienze motorie, Assistenti amministrativi 
 

23 giugno 2021 

Coordina i lavori ProMIS 

 

9.00 – 11.00 Il concetto di fragilità nella popolazione anziana. Analisi della fragilità nelle sue diverse 

dimensioni 

 Ernesto Palummeri, Regione Liguria 

 Mirca Barbolini, Esperta  

 Paola Obbia, Regione Piemonte 

 

 

11.00 – 13.00 Lo strumento Sunfrail e il suo utilizzo di routine per l'intercettazione della pre-fragilità. 

Presentazione esempi pratici di somministrazione 

 Valeria Romano, ASLCN1 - Regione Piemonte   

 Ilaria Parena, Asl3 Genovese 

  

30 giugno 2021 

10.00 – 13.00 La lettura delle risposte e la programmazione degli interventi 

 Antonella Fretto, Asl 3 Liguria 

 Veronica Perrone, Regione Piemonte  


